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Jherh HkwisUnz dkSj izks0 ¼MkW0½ jktdqekjh flag 

Lkgk;d izk/;kfidk ,oa ‘kks/kdrhZ Mhu 

f’k{kk foHkkx f’k{kk foHkkx 

vkbZ,QVh,e fo’ofo|ky;] eqjknkckn vkbZ,QVh,e fo’ofo|ky;] eqjknkckn 

                                                                            

lkjka’k% 

f’k{kk fujUrj pyus okyh izfdz;k gS tks O;fDr ds izR;sd {ks= dks izHkkfor djrh gSA Hkkjr dk bfrgkl crkrk gS fd 

izkphu le; esa Hkkjr dsoy ;q) Hkwfe gh ugha oju~ Hkkjr f’k{kk ds {ks= esa lEiw.kZ fo’o dk xq: Fkk osn] iqjk.k] 

jkek;.k] egkHkkjr] xhrk vkfn xzUFk bldk loZJs”B mnkgj.k gSA oSfnd dky ls ysdj vk/kqfud le; rd f’k{kk 

fujUrj izxfr dh vksj c<+rh x;h gSA ,u0th0vks0 }kjk ;g dk;Z lEHkkyus ls fo|ky; dks jkgr feyh gSA vc 

v/;kidksa dks viuk vewY; le; i<+kus ds fy, nsus esa dksbZ leL;k ugha gSA fo|ky; ds }kjk Lo;a Hkkstu fuekZ.k 

izfdz;k ls csgrj dk;Z ,u0th0vks0 }kjk fd;k tk jgk gSA fo|ky; esa Hkkstu cuus ls ckydkas dh i<+kbZ esa ck/kk vkrh 

gS D;ksafd ckydksa dk /;ku Hkkstu ij gh jgrk gSA dqN fo|ky;ksa esa is;ty dh lgh O;oLFkk u gksuk vHkh Hkh ,d 

leL;k gSA izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=ksa dks Hkkstu f[kykus okys crZuksa dk vHkko gS ftlds dkj.k ckyd vius Ldwyh 

cLrksa esa vius ?kjksa ls IysV] dVksjh ,oa Xykl ysdj vkrs gSaA dqN fo|ky;ksa esa f’k{kd tkfrxr HksnHkko dh fopkj/kkjk 

ls xzflr gSaA Hkkstu forj.k es dqN fo|ky;ksa ds vUnj ckydksa ls dke fy;k tkrk gS tks fd xyr gSA e/;kodk’k dk 

fuf’pr le; bl dk;Zdze ds fy, lgh rjg ls mi;ksx ugha gksrk gSA dqN Nk=@Nk=k;sa dsoy Hkkstu esa :fp j[krs 

gSa vkSj Hkkstu djrs gh fo|ky; ls ?kj Hkkx tkrs gSaA 

 

izLrkouk%& 

f'k{kk vkfn dky ls pyh vkus okyh ,d fujUrj izfdz;k gS tks vU/kdkj ls fudky dj izdk'k dh vksj ys tkrh gSA 

f'k{kk lH;rk vkSj laLd`fr dh tuuh gSA lalkj esa tUe ysus ds ckn O;fDr ifjokj] fo|ky;] izd`fr] Ik'kq&i{kh rFkk 

vU; lk/kuksa ls f'k{kk xzg.k djrk gSA f'k{kk gh ckyd dk pkfjf=d fodkl] uSfrd fodkl] ukxfjdrk ds xq.kksa dk 

fodkl ,oa ‘kkjhfjd rFkk ekufld fodkl djrh gSA dqy feykdj f'k{kk O;fDr ds O;fDrRo dk lokZxha.k fodkl 

djrh gSA f'k{kk ds vHkko esa O;fDr Ik'kq ls leku gSAizkFkfed f’k{kk ds fy, e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk jk”Vªh; 

dk;Zdze ls ifjp;] e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze ds eq[; mn~ns’;] mRrj izns’k jkT; dh tula[;k rFkk lk{kjrk 

nj] e/;kUg Hkkstu ;kstuk dh lajpuk] xzkeh.k {ks=ksa esa fo|ky;ksa esa idk&idk;k Hkkstu miyC/k djkus dh O;oLFkk] 

‘kgjh {ks=ksa esa fo|ky;ksa esa idk&idk;k Hkkstu miyC/k djkus dh O;oLFkk] ;kstuk dk fØ;kUo;u] [kk|kUu dh vkiwfrZ 

,oa xq.koRrk] jlksbZ;k@ Hkkstu ekrk dh O;oLFkk] tuin eqjknkckn dh ,d lkekU; utjA 

 

^^f’k{kk O;fDr ds vUnj lfUufgr iw.kZrk dk izn’kZu gSA**& Lokeh foosdkuUn 

^^f’k{kk ls esjk vfHkizk; ml izfdz;k ls gS tks ckyd rFkk euq”; ds eu rFkk vkRek ds :Ikksa dk mRd”̀V ,oa lokZxha.k 

fodkl djsA** &egkRek xkW/kh 

 

f’k{kk fujUrj pyus okyh izfdz;k gS tks O;fDr ds izR;sd {ks= dks izHkkfor djrh gSA Hkkjr dk bfrgkl crkrk gS fd 

izkphu le; esa Hkkjr dsoy ;q) Hkwfe gh ugha oju~ Hkkjr f’k{kk ds {ks= esa lEiw.kZ fo’o dk xq: Fkk osn] iqjk.k] 

jkek;.k] egkHkkjr] xhrk vkfn xzUFk bldk loZJs”B mnkgj.k gSA oSfnd dky ls ysdj vk/kqfud le; rd f’k{kk 

fujUrj izxfr dh vksj c<+rh x;h gSA 

 

izkphu Hkkjr esa lEHkor% 400 bZ0iw0 ls igys dksbZ f’k{kk O;oLFkk ugha FkhA ml le; rd ckyd dk ifjokj gh 

mldh f’k{kk dk dsUnz FkkA mlds Ik’pkr~ dqN czkg~e.kksa us O;fDrxr :Ik ls f’k{kk nsus dk dk;Z fd;k ftlls xq:dqy 

iz.kkyh dk tUe gqvk tgkWa fo|ky; laLdkj miu;u laLdkj vkfn ds ckn ckyd xq:dqy dk lnL; cu tkrk FkkA 
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xq:dqy f’k{kk O;oLFkk vusd ‘krkfCn;ksa rd vYi ifjorZu ds lkFk pyrh jgh ysfdu yxHkx 500 bZ0 ls Hkkjr dh 

izkphu f’k{kk iz.kkyh esa nks”k mRiUu gks x;s le; ds lkFk&lkFk bu nks”kksa esa of̀) gksrh pyh x;hA ftlds ifj.kke 

Lo:Ik ;g iz.kkyh tu&thou dh vko’;drkvksa dks iw.kZ djus esa vleFkZ gks x;h gSA 

 

bl rjg /khjs&/khjs f’k{kk dk fodkl gqvk izkFkfed f’k{kk ls ysdj mPp f’k{kk rd rRdkyhu ljdkj us f’k{kk ds fy, 

cgqr ls dk;Zdzeksa dk lapkyu fd;k ftlls f’k{kk ds gj Lrj dks izHkko’kkyh cuk;k tk lds fdUrq bu lHkh Lrjksa esa 

izkFkfed f’k{kk dks lEiw.kZ f’k{kk dh jh<+ ekuk tkrk gSA bldks etcwr cukus ds fy, ljdkj us vusd iz;klksa ds 

ifj.kkeLo:Ik gekjs ns’k us izkFkfed f’k{kk esa laLFkkuksa dh LFkkiuk] f’k{kdksa dh fu;qfDr vkSj Nk=ksa ds ukekadu dh 

nf̀”V ls dkQh izxfr dh gSA ns’k ds Ldwyksa esa pkj xq.kk oqf) gqbZ gSA 

 

Hkkjr esa cqfu;knh f’k{kk ds {ks= esa orZeku fLFkfr mRlkgtud gS f’k{kk ds fy, leqnk; dh dkQh ekWax gSA fo’ks”k :Ik 

ls efgykvksa ,oa yMfd;ksa dh lk{kjrk rFkk Ldwy mifLFkfr dh nj esa of̀) ls bl fLFkfr dk vkHkkl gksrk gSA o”kZ 

1998&99 ds jk”Vªh; ifjokj losZ{k.k ls irk pyrk gS fd 6&14 vk;q oxZ ds yxHkx 79 izfr’kr yM+ds rFkk yM+fd;kWa 

Ldwy tk jgs gSA tcfd o”kZ 1992&93 esa yxHkx 68 izfr’kr yM+ds Ldwy tkrs FksA fo’ks”k :Ik ls xzkeh.k {ks=ksa esa 

f’k{kk rFkk Ldwy mifLFkfr ds {ks= esa L=h&iq:”k ds vUrj dk vf/kd gksuk] fpUrktud fo”k; gSA o”kZ 2010 rd Hkh 

cPpksa dks 8 o”kZ dh f’k{kk iznku djus ds fy, ge iz;kl djsaxsaA bl y{; dks loZ f’k{kk vfHk;ku dk;Zdze esa ‘kkfey 

fd;k x;k gSA 

 

izkFkfed f’k{kk ds fy, e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk jk”Vªh; dk;Zdze ls ifjp;] e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze ds eq[; 

mn~ns’;] mRrj izns’k jkT; dh tula[;k rFkk lk{kjrk nj] e/;kUg Hkkstu ;kstuk dh lajpuk] xzkeh.k {ks=ksa esa 

fo|ky;ksa esa idk&idk;k Hkkstu miyC/k djkus dh O;oLFkk] ‘kgjh {ks=ksa esa fo|ky;ksa esa idk&idk;k Hkkstu miyC/k 

djkus dh O;oLFkk] ;kstuk dk fØ;kUo;u] [kk|kUu dh vkiwfrZ ,oa xq.koRrk] jlksbZ;k@ Hkkstu ekrk dh O;oLFkk] 

tuin eqjknkckn dh ,d lkekU; utjA 

 

‘kks/kdrhZ us miyC/k lk/kuksa] Lke; lhek vkSj ‘kks/k dh xgurk dks /;ku esa j[krs gq, ,oa dk;Z dks vf/kd izHkkoh cukus 

gsrq ‘kks/k v/;;u dks eqjknkckn ftys ds leLr CykWdksa esa ls dsoy ek= ofu;k[ksMk CykWd dk gh p;fur djsxk] 

ofu;k[ksMk CykWd ds Hkh dsoy ek= 20 izkFkfed fo|ky;ksa dks gh vius ‘kks/kdk;Z gsrq p;fur dj lhfer fd;k gSA  

 

Ekqjknkckn ftys ds ofu;k[ksMk CykWad esa Hkkstu O;oLFkk& 

eqjknkckn ftys ds ofu;k[ksMk CykWad ij vuqlU/kku drkZ us viuk v/;;u fd;k vkSj ik;k fd ofu;k[ksMk CykWad ls 

lHkh izkFkfed ,oa mPp izkFkfed fo|ky;ksa dh Hkkstu O;oLFkk ,u0th0vks0 }kjk lEHkkyh tk jgh gSA ;gkWa ij Hkkjr 

ds vf/kdrj ftyksa dh rjg Hkkstu O;oLFkk fo|ky; Lrj dh lfefr }kjk ugha lEHkkyh tkrh gSA 

 

e/;kUg Hkkstu dh xq.koRrk ,oa fofo/krk& 

e/;kUg Hkkstu dh fofo/krk& 

,d gh izdkj dk Hkkstu fuR; djus ls ckydksa dh Hkkstu ds izfr :fp de gks tkrh gSA rFkk Nk=ksa dks lHkh ikSf”Vd 

rRo izkIr ugha gks ikrs gSaA bl leL;k ds lek/kku gsrq lIrkg ds izR;sd dk;Zfnol gsrq fHkUu&fHkUu izdkj dk Hkkstu 

fn, tkus dh O;oLFkk dh x;h gSA esU;w iwjs izns’k esa ykxw fd;k x;k gS ftlds fuEu ykHk gSa& 

1. Hkkstu esa lHkh iks”kd RkRo miyC/k gks rFkk og ckydksa dh vfHk:fp vuqlkj gksA 

2. esU;w ls vkxkeh fnuksa esa iz;qDr gksus okyh [kk| lkexzh vkfn dh fu/kkZfjr ek=k vuqlkj lle; O;oLFkk dh tk 

ldsaA 

3. esU;w fu/kkZfjr gksus ls ikjnf’kZrk vkrh gS ftlls leqnk; blds vuqikyu dh fLFkfr dks Kkr dj ldrk gSA 

 

esU;w dh fo’ks”krk;sa& 

1. esU;w ds iz;ksx ls Hkkstu esa fofo/krk ,oa ikSf”Vd rRoksa esa of̀) gksxhA 
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2. esU;w esa lks;kchu dk iz;ksx fo’ks”kdj ykxw fd;k x;k gS tks iwoZ O;oLFkk ls fHkUu gSA lks;kchu izksVhu dk 

egRoiw.kZ lzksr gSA 100 xzke lks;kchu esa 45 izfr’kr izksVhu dh ek=k miyC/k jgrh gSA lks;kchu lqxerk ls 

miyC/k gksrk gS] Hkkstu esa vklkuh ls iz;qDr gksrs gq, Lokn esa :fpdj gksrk gSA 

3. ;g iz;kl fd;k tkuk pkfg, fd O;atu esa U;wure 10 xzke lks;kchu dk iz;ksx fd;k tk,a mnkgj.kkFkZ lks;kchu 

ihl dj vkVs esa feykdj mldh jksVh cuk;h tk ldrh gS rFkk cM+h ds :Ik esa lCth@nky esa iz;ksx fd;k tk 

ldrk gSA 

4. esU;w esa nky dh ek=k de ls de 25 xzke izfr Nk= izfr fnu gksuh pkfg,A 

5. lfCt;ksa dh ek=k Hkh c<+kdj 50&60 xzke izfrfnu fu/kkZfjr dh x;h gSA 

6. nw/k dk iz;ksx 100 feyh0 izfr Nk= izfrfnu fd;k x;k gSA nw/k dk iz;ksx djus ls iwoZ mldh xq.koRrk ,o a 

rktxh vo’; lqfuf’pr dj yh tk;sA 

7. ftl fo|ky; esa 200 ls vf/kd cPps gksa ogkWa ij ewU;w esa vkSj vf/kd ikSf”Vdrk ,oa xq.koRrk c<+kbZ tk ldrh 

gSA 

 

lqizHkkr ,tqds’kuy ,oa lks’ky osyQs;j lkslkbVh& 

eqjknkckn ftys ds ofu;k[ksMk CykWad esa izkFkfed rFkk mPp izkFkfed fo|ky;ksa ds fy, Hkkstu cukus rFkk forj.k dk 

dk;Z lqizHkkr ,tqds’kuy ,oa lks’ky osyQs;j lkslkbVh }kjk lEHkkyk tk jgk gSA 

 

,u0 th0 vks0 }kjk fn, tkus okys Hkkstu dk ehuw& 

               fnu    O;atu dk uke 

Lkkseokj  & uedhu nfy;k 

Eakxyokj & gyok 

Ckq/kokj  & nky pkoy 

Ck̀gLifrokj & ehBk nfy;k 

‘kqdzokj  & [khj 

‘kfuokj  & f[kpM+h 

 

e/;kUg Hkkstu ;kstuk vkgkj rkfydk & 

esU;w fnukWad 01&08&2006 ls ykxw fd;k tk jgk gS ftldh lwpuk leLr Nk=ksa ,oa vfHkHkkodksa] v/;kidksa rFkk 

leLr leqnk; dks fn;k tkuk vko’;d gSA esU;w dks fo|ky; esa fdlh mi;qDr nhokj ij isUV djk fn;k tk; rkfd 

lHkh lEcfU/kr yksxkas dk izR;sd ckyd dks izfrfnu feyus okys vkgkj dh tkudkjh gks tk;aA bl gsrq fuEu lwpuk 

okys isfUVad ds ek/;e ls lHkh fo|ky;ksa esa iznf’kZr dh tk,xhA 

 

izR;sd fo|ky; esa HkrhZ izR;sd Nk=@Nk=k dks e/;kUg Hkkstu izkIr djus dk vf/kdkj gSA Hkkstu 100 xzke xsagWaw ;k 

100 xzke pkoy ls cuk gqvk gksuk pkfg, rFkk blesa de ls de 450 dSyksjh ÅtkZ ,oa 12 xzke izksVhu miyC/k 

djk;k tkuk vfuok;Z gksxkA  

 

uksV& ekuuh; loksZPp U;k;ky; }kjk fu/kkZfjr idk&idk;k Hkkstu esa 300 dSyksjh ÅtkZ rFkk 8&12 xzke izksVhu gksu 

vfuok;Z gSA 

feM&Ms&ehy ;kstuk lkIrkfgd vkgkj rkfydk 

dz0 

la0 

fnu O;atu O;atu dk izdkj 

1- Lkkseokj jksVh&nky vFkok lwth dk 

gyok 

100 xzke xsagwWa dh jksVh ,oa nky ¼nky esa LFkkuh;½ lfCt;ksa dk 

Lokn ds vuqlkj feJ.k djsaA vko’drkuqlkj lwth ,oa esok dk 

feJ.k djsaA 

2- Eakxyokj Pkkoy&nky vFkok 

pkyo& lkaHkj 

100 xzke pkoy ,oa fefJr nky vjgj dh nky lkaHkj elkyk 

,oa LFkkuh; lCthA 
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3- cq/kokj thjk pkoy ;k d<+h 

pkoy vFkok pkoy dh 

[khj 

100 xzke pkoy dh thjk ,oa lks;kchu fefJr iqyko ;k cslu 

eV~Bk ngh fefJr d<+h vFkok ekudkuqlkj nw/k] phuh] esok dk 

feJ.k djsaA 

4- cg̀Lifrokj lCth jksVh vFkok lwth 

dk uedhu gyok ¼miek½ 

100 xzke xsagwWa dh jksVh ,oa lks;kchu vFkok puk vkyw dh fefJr 

lCth 

100 xzke lCth] ued Loknkuqlkj] gjh fepZ] ewWaxQyh ds nkus ;k 

gjh eVjA 

5- ‘kqØokj pkoy&nky dh f[kpM+h 100 xzke pkoy ,oa fefJr nky] lfCt;ksa dk Hkh feJ.k djsaA 

6- ‘kfuokj rgjh 100 xzke pkoy ,oa lCth ¼vkyw] xksHkh] lks;kchu] gjh eVj 

vFkok le;&le; ij miyC/k lCth½ 

 

Lkjdkj }kjk O;;& 

jkT; ljdkj izfrfnu izfr Nk= 2-60 vukt] Hkkstu ekrk o lgkf;dk dk osru ,oa bZa/ku ds :Ik esa O;; dj jgh gSA 

e0Hkks0;ks0 ds vUrZxr 102]140 izkFkfed fo|ky; dk ‘kr izfr’kr gSA bl ;kstuk ds vUrZxr mRrj izns’k ds 

izkFkfed fo|ky;ksa esa yxHkx 1]83]76]148 cPps ykHkkfUor gks jgs gSA Hkkjr ljdkj us 2007&2008 ds fy, 13100 

djksM+ :Ik;s dk ctV loZ f’k{kk vfHk;ku ij [kpZ ds fy, cuk;k x;k gSA ftlesa 8000 djksM+ :Ik;s e0Hkks0;ks0 ds 

fy, [kpZ fd, tk jgs gSaA 

 

e/;kUg Hkkstu ;kstuk dh lapkyu ,oa vuqJo.k O;oLFkk& 

e/;kUg Hkkstu ;kstuk ds lqO;ofLFkr lapkyu ds fy, fo|ky; Lrj ls ysdj jkT; Lrj rdA 

 

jkT; Lrj rd 

1& eq[; lfpo     v/;{k 

2& lfpo fo|ky; f’k{kk   lnL; 

3& lfpo xzke fodkl    lnL; 

4& lfpo foRr foHkkx    lnL; 

5& lfpo ;kstuk foHkkx   lnL; 

6& lfpo LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k  lnL; 

7& lfpo efgyk ,oa cky fodkl  lnL; 

8& lfpo uxj fodkl    lnL; 

9& f’k{kk funs’kd    lnL; 

10& fo’o [kk| dk;Zdze ds izfrfuf/k  lnL; 

 

ftyk Lrj ij 

1& ftyk vf/kdkj    lnL; 

2& eq[; fodkl vf/kdkjh   lnL; 

3& Mh0vkbZ0 vks0 ,l0    lnL; 

4& ftyk izcU/k vf/kdkjh   lnL; 

5& ftyk vkiwfrZ vf/kdjh   lnL; 

6& eq[; fpfdRlk vf/kdkjh   lnL; 

7& lHkh mi eq[; fpfdRlk vf/kdkjh  lnL; 

8& ftyk fodkl vf/kdkjh   lnL; 

9& izkstsDV funs’kd Mh0vkj0Mh0,0  lnL; 

10& ftyk lekt dY;k.k vf/kdkjh  lnL; 

11& ftyk iapk;rh jkt vf/kdkjh  lnL; 
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12& ftyk csfld f’k{kk vf/kdkjh  lnL; 

13& uxj vk;qDr    lnL; 

 

CykWd Lrj ij  

1& ,l0Mh0,e0    v?;{k 

2& CykWd fodkl vf/kdkjh   lnL; 

3& fpfdRlk vf/kdkjh ih0,p0lh0   lnL; 

4& ,0Mh0vks0 ¼iapk;r½   lnL; 

5& uk;c rglhynkj    lnL; 

6& vkiwfrZ fujh{kd    lnL; 

 

xzke iapk;r Lrj ij  

1& xzke iz/kku     v/;{k 

2& vfHkHkkod lnL; ¼L=h½    lnL; 

    Xkzke iz/kku }kjk euksuhr 

3& iz/kkuk/;kid ¼ fo|ky;½   lnL; 

4& vfHkHkkod lnL; ¼iq:”k½   lnL; 

xzke iz/kku }kjk euksuhr 

 

okMZ Lrj ij 

1& okMZ lHkkln    v/;{k 

2& vfHkHkkod lnL; ¼L=h ½   lnL; 

   lHkkln }kjk euksuhr 

 

e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze ds fy, vko’;d xq.koRrk eku& 

 ikSf”Vd idk Hkkstu& iwjs o”kZ ikSf”Vd idk Hkkstu Nk=ksa dks miyC/k djkuk gksxkA Hkkstu lkj.kh cPpksa dh 

ilUn ,oa lUrqfyr IkkSf”Vdrk ds vk/kkj ij gksxhA 

 ihus ;ksX; ikuh& izR;sd fo|ky; dks vius ;gkWa lkQ ihus ;ksX; ikuh dh O;oLFkk djuh gksxhA 

 Ik;kZIr jlksbZ midj.k ,oa crZu& izR;sd fo|ky; dks vius ;gkWa Ik;kZIr jlksbZ midj.k ,oa crZu dh O;oLFkk 

djuh gksxhA 

 Ik;kZIr ekuo ‘kfDr& izR;sd fo|ky; esa e0Hkks0;ks0 dk;Zdze ds lapkyu ds fy, mi;qDr izf’kf{kr deZpkfj;ksa 

dh fu;qfDr djuh gksxhA izR;sd fo|ky; esa de ls de ,d jlksbZ, ,oa mlds lgk;d dh O;oLFkk rks gksuh 

gh pkfg,A lHkh jlksb;ksa ,oa mlds lgk;dksa dks lkQ lQkbZ dk fo’ks”k /;ku j[kuk pkfg,A 

 jlksbZ ?kj ,oa LVksj& izR;sd fo|ky; esa ,d jlksbZ rFkk vUu j[kus ds fy, ,d LVksj :e gksuk pkfg,A 

 fo|ky; LokLF; dk;Zdze& e0Hkks0;ks0 dk;Zdze dks fo|ky; LokLF; dk;Zdze ls tqM+k gqvk gksuk pkfg,A 

 lkekftd lerk& lHkh Hkkstu cukus okys deZpkjh efgyk,a gksuh pkfg,A nfyr oxZ dh efgykvksa dks Hkkstu 

ekrk ,oa lgkf;dk ds :Ik esa ojh;rk nh tkuh pkfg,A 

 

e/;kUg Hkkstu ;kstuk esa Lo;a lsoh laxBuksa dh lgk;rk ds fy, vko’;d fn’kk funsZ’k& 

1. e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze ds fy, mUgha Lo;a lsoh laxBuksa dk p;u fd;k tk,xk tks dk;Zdze dks pykus 

dh {kerk o bPNk j[krs gks rFkk Lo;a lsoh laxBuksa dks fo|ky; izcU/k lfefr vkfn LFkkuh; bdkbZ;ksa ds lkFk 

dk;Z djus dh bPNk gksuh pkfg,A 

2. Lo;a lsoh laxBu lqfuf’pr djsaxs fd idk gqvk Hkkstu dsoy ljdkjh LFkkuh; bdkbZ;ksa o ljdkjh lgk;rk 

izkIr fo|ky;ksa esa i<+ jgs ckydksa ds fy, miyC/k gksxkA 

3. Lo;a lsoh laxBu lqfuf’pr djsax sa fd idk gqvk Hkkstu esa 100 xzke dSyksjh izfr Nk= izfrfnu ds vuqlkj gksuh 

pkfg,A 
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4. izkFkfed fo|ky;ksa ds ckydksa esa /keZ] tkfr] leqnk; ds vk/kkj ij Hkkstu miyC/k djus esa Hksn ugha fd;k 

tk,xkA 

5. l{ke ftyk Lrjh; vf/kdkjh }kjk Lo;a lsoh laxBuksa dks [kk|kUUk LFkkukUrj.k o j[kj[kko dk [kpZ miyC/k 

djk;k tk,xkA Lo;a lsoh laxBu ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; }kjk fu/kkZfjr nj ij Hkkjrh; [kk| fuxe ds 

xksnkeksa ls izkFkfed fo|ky;ksa rd [kk|kUUk igqWapkus ds fy, vf/kd`r gSaA 

6. Lo;a lsoh laxBu ,d okf”kZd fjiksVZ jkT; ljdkj dks nsaxs ftlesa LFkkukUrj.k ds [kpsZ vkSj jkT; ljdkj ls izkIr 

lgk;rk jkf’k fdlh vf/kd`r pkVZM ,dkjUVsaUV ls lR;kfir gksxhA 

7. Lo;a lsoh laxBu [kk|kUu ds mBko vkSj mi;ksx fo|ky; rFkk ckydksa dh la[;k dh ekfld fjiksVZ l{ke ftyk 

Lrjh; vf/kdkjh dks le; ij fu/kkZfjr izi= ds }kjk Hkstuh gksxhA 

8. Lo;a lsoh laxBu izkIr izkstSDV ;k izkIr lgk;rk ds fdlh Hkkx dks nwljs laxBu dks gLrkUrfjr ugha djsaxsA 

9. ;fn jkT; ;k dsUnz ljdkj dks ;g yxs fd nh tkus okyh lgk;rk dk fu;r mn~ns’; ds fy, mi;ksx ugha gqvk 

gS rks lgk;rk dks cUn fd;k tk ldrk gS vkSj iwoZ esa nh x;h lgk;rk jkf’k dk okil fy;k tk ldrk gSA 

10. izkstSDV ds ys[kksa dk Hkyh izdkj j[k j[kko fd;k tk,xk vkSj vko’drkuqlkj iM+us ij lHkh ys[kksa dks vf/kd`r 

pkVZM ,dkm.VaasV ls lR;kfir djkdj tek djkuk gksxkA ;s ys[ks jkT; ljdkj ;k dsUnz ljdkj ds egkys[kk 

ijh{kd }kjk fu;qDr vf/kdkjh ds voyksdu ds fy, Hkh miyC/k gksaxsA 

11. ekuo lalk/ku fodkl ea=ky;] Hkkjr ljdkj ds lfpo dk fu.kZ; vfUre o laLFkk dks ekU; gksxkA 

 

leL;k dh mRifRr& 

oSls rks izkFkfed f’k{kk dks fdlh Hkh jk”Vª dh uhao le>k tkrk gS ftlds Åij ek/;fed ,oa mPp f’k{kk fuHkZj djrh 

gS vkSj ckyd dks blh f’k{kk dk dsUnz le>k tkrk gSS ftl jk”Vª dh izkFkfed f’k{kk O;oLFkk etcwr gksrh gS og 

mruk gh etcwr gksrk gS izkFkfed f’k{kk ds lkoZHkkSehdj.k ds fy, ljdkj }kjk vusd ;kstuk;sa pyk;h tk jgh g S 

ysfdu bruh lkjh ;kstukvksa ds pyus ds ckn Hkh ge NkssVs&NksVs ckydksa dks fofHkUUk nqdkuksa] gksVyksa] ?kjksa vkSj <+kcksa 

vkfn ij dk;Z djrs ns[k ldrs gSaA vuqlU/kkudrh Z ds eu esa ges’kk ;g iz’u mBk djrk Fkk vkf[kj ljdkj }kjk 

pyk;h tk jgh bu fofHkUUk izdkj dh ;sktukvksa ds ckn Hkh ckyd dke D;ksa dj jgs gSa\ vr% ljdkj }kjk pyk;h 

tk jgh bu fofHkUu ;kstukvksa esa ls ,d e/;kUg Hkkstu ;kstuk dh Lohdk;Zrk dh tkWap ds fy, bl leL;k dk p;u 

fd;kA 

 

leL;k dk egRo& 

izR;sd ns’k esa izkFkfed f’k{kk lEiw.kZ f’k{kk dh vk/kkj gksrh gSA ;g f’k{kk c<+k;k x;k igyk dne gSA izkFkfed f’k{kk 

ds lkoZHkkSehdj.k ds fy, ,oa lHkh ds fy, f’k{kk ds fy, ekuo laLkk/ku fodkl ea=ky; us loZ f’k{kk vfHk;ku ‘kq: 

fd;kA bl vfHk;ku ds vUrZxr ,d ,slh ;kstuk ls ljdkj us ifjp; djk;k ftlls vkdf”kZr gk sdj cPps Ldwyksa ls 

tqM+sa vkSj de ls de ikWap o”khZ; izkFkfed f’k{kk iw.kZ djsaA 

 

bl ;kstuk dks e/;kUg Hkkstu ;kstuk ds uke ls tkuk tkrk gSA ftldk eq[; mn~ns’; ckydksa ds lkFk&lkFk muds 

vfHkHkkodksa dks Hkh vkdf”kZr djuk Fkk ;g vk’kk dh tkrh gS fd vfHkHkkod vius ckydksa dks fo|ky; Hkstsaxs bl 

;kstuk dk ,d eq[; mn~ns’; xjhch dh otg ls lUrqfyr ,oa ikSf”Vd vkgkj u izkIr dj ldus okys ckydksa dks 

lUrqfyr ,oa ikSf”Vd vkgkj miyC/k djkuk gSSA 

 

v/;;u ds mn~ns’;& 

1- ljdkj }kjk ‘kq: dh x;h e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze ds fo”k; esa foLrr̀ tkudkjh izkIr djukA 

2- e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze dh Lohdk;Zrk tkuukA 

3- e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze dh izHkko’khyrk dks ukekafdr Nk=ksa dh la[;k ds lUnHkZ esa tk¡pukA 

4- eqjknkckn ftys esa e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze dk izkFkfed f’k{kk esa iM+us okys xq.kkRed izHkko dk ewY;kadu 

djukA 

5- dk;ZØe dks vkSj vf/kd izHkko’kkyh cukus ds fy, fn’kk funsZ’k lq>kukA 
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leL;k dFku& 

**e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze dh Lohdk;Zrk rFkk eqjknkckn ftys ds izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=ksa ds 

ukekadu ij blds izHkko dk v/;;u**A 

 

‘kCnksa dk ifjHkk”khdj.k& 

 Lohdk;Zrk& Lohdk;Zrk ls rkRi;Z fdlh fl)kUr vFkok mn~ns’; dks viukus dh vko’;drk ls gSSA 

 Ek/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze& ;g izkFkfed f’k{kk ds fy, Nk=ksa dks lUrqfyr vkgkj nsus ds fy, pyk;k tkus 

okyk ,d jk”Vªh; dk;Zdze gSA 

 izHkko& izHkko ls rkRi;Z e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze dk izkFkfed fo|ky;ksa esa izos’k Lrj ij Nk=ksa dh la[;k 

dk ?kVus vFkok c<+us ds vlj ls gSA 

 izkFkfed f’k{kk& izkFkfed f’k{kk dk lEcU/k ml vk/kkjHkwr f’k{kk ls gS tks d{kk 1 ls d{kk 5 rd nh tkrh gSA 

 ukekadu& ukekadu ls rkRi;Z izkFkfed fo|ky; esa nkf[kyk ysus okys Nk=@Nk=kvksa dh la[;k ls gSA 

 

v/;;u dh vo/kkj.kk;sa& 

1- e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze us izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=ksa ds ukekadu esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 

2- jk”Vªh; f’k{kk uhfr ds e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze us izkFkfed f’k{kk dh xq.koRrk esa of̀) dh gSA 

3- e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze ckydksa dks ikSf”Vd Hkkstu ,oa lUrqfyr vkgkj iznku djrk gS ftlls muds Kku 

dk fodkl gksrk gSA 

4- e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze us lkekftd HkkbZpkjs ,oa oxZ] tkfr rFkk jax Hksn dks nwj fd;k gSA 

 

‘kks/k v/;;u dk lhekadu& 

le;] lk/ku vkfn dks /;ku esa j[krs gq, e/;kUg Hkkstu ;kstuk dh Lohdk;Zrk ,oa orZeku fLFkfr dsoy eqjknkckn 

ftys ds ofu;k[ksMk CykWad rd gh lhfer dh x;k gSA  

 

fu”d”kZ ,oa lq>ko & 

vkWadM+ksa ds fo’ys”k.k ,oa O;oLFkk ds vk/kkj ij bl v/;;u ls lEcU/kh fu”d”kZ fuEu izdkj gSa& e/;kUg Hkkstu ;kstuk 

dk;Zdze lHkh fo|ky;ksa esa fu;fer :Ik ls py jgk gSA lHkh fo|ky; esa nks ls vf/kd f’k{kd dk;Zjr gSaA vf/kdrj 

fo|ky;ksa esa is;ty dh mfpr O;oLFkk gS] dqN gh ,sls fo|ky; gSa tgkWa is;ty dh O;oLFkk ugha gSaA vf/kdrj 

fo|ky;ksa esa Nk= ,oa Nk=kvksa ds fy, vyx&vyx ‘kkSpky;ksa dh O;oLFkk gS dsoy dqN ,sls fo|ky; gSa tgkWa is;ty 

dh O;oLFkk ugha gSaA vfHkHkkod leqnk; dk ,d cM+k oxZ fo|ky; ds dk;ksZa esa :fp ysrk gS ysfdu dqN vfHkHkkod 

,sls Hkh gS tks fo|ky; ds dk;ksZa esa :fp ugha ysrs gSaA ftyk xkft;kckn ds gkiqM+ CykWad ds lHkh fo|ky;ksa esa Hkkstu 

cukus dh O;oLFkk ,u0th0vks0 }kjk lEHkkyh tk jgh gSA lHkh Ldwyksa esa ckydksa dks HkjisV Hkkstu miyC/k ugha gks 

jgk gSA eqjknkckn CykWd ds lHkh fo|ky;ksa esa Hkkstu dh xq.koRrk dh tkWp dh tkrh gSA ,u0th0vks0 yxHkx lHkh 

fo|ky;ksa esa Hkkstu le; ij miyC/k djk jgk gSA bl ;kstuk ds vUrZxr fn;k tkus okyk Hkkstu lHkh ckydkasa dks 

ilUn ugha vk jgk gSA v/;kidksa dk ,d dkQh cM+k oxZ ;g ekurk gS fd Hkkstu ehuw ds vuqlkj ugha vkrk gSA 

vf/kdrj fo|ky;ksa esa e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze ls ‘kSf{kd dk;Z izHkkfor gqvk gSA bl ;kstuk ds dkj.k Mªki 

vkÅV dh leL;k ij dkQh gn rd fu;U=.k gqvk gSA bl ;kstuk ds vkjEHk gksus ls v/;kidksa ij vfrfjDr Hkkj iM+k 

gSSA e/;kUg Hkkstu ;kstuk ds vUrZxr v/;kidksa dks Hkkstu O;oLFkk rFkk forj.k esa /kkfeZd@tkfrxr leL;kvksa dk 

lkeuk ugha djuk iM+rk gSA e/;kUg Hkkstu ;kstuk esa miyC/k Hkkstu lkexzh iw.kZ:Ik ls lUrqfyr ,oa IkkSf”Vdrk ls 

ifjiw.kZ ugha gksrh gSA bl ;kstuk ds vUrZxr fujh{k.k vf/kdkjhx.k fo|ky;ksa esa le;&le; ij fujh{k.k djrs gSaA bl 

;kstuk ls izkFkfed fo|ky;ksa esa i<+us oky Nk=@Nk=kvksa dh ‘kSf{kd miyfC/k esa xq.kkRed òf) gqbZ gSaA vf/kdrj 

fo|ky;ksa esa e/;kUg Hkkstu ;kstuk ds lHkh mn~ns’;ksa dh iwfrZ ugha gks jgh gSA e/;kUg Hkkstu ;kstuk xjhc ckydksa dks 

fo|ky; dh vksj vkdf”kZr djus esa vge~ Hkwfedk fuHkk jgh gSA yxHkx lHkh v/;kid ids gq, Hkkstu ds LFkku ij 

lw[kk Hkkstu miyC/k djk;s tkus ds i{k esa gSaA ;g ;kstuk f’k{kk dks c<+kok nsus es lgk;d fl) gks jgh gSA blfy, 

bldks Hkfo”; esa pyk;k tkuk pkfg,A bl ;kstuk ds pyk;s tkus ls ckydksa ds ukekadu esa of̀) gks jgh gSA 

v/;kid oxZ dk ,d cM+k fgLlk ;g ekurk gS fd ;g ;kstuk loZf’k{kk vfHk;ku esa vge Hkwfedk fuHkk jgh gSA gkiqM+ 
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CYkkWd ds vf/kdrj izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds vfHkHkkodksa dh ekfld vk; 3000 :Ik;s ls de gSSA 

vf/kdrj vfHkHkkod vius ckydksa dks fu;fer :i ls fo|ky; Hkstrs gSaA vf/kdrj vfHkHkkod vius ckydksa ls ?kj 

dk dk;Z ugha djokrs gSaA gkiqM+ CykWd ds izkFkfed fo|ky;ksa esa i<+us okys ckydksa ds vf/kdrj vfHkHkkod bl ;kstuk 

ds ckjs esa tkurs gSaA vf/kdrj vfHkHkkod ;g ekurs gSa fd muds ckydksa dks fo|ky; esa HkjisV Hkkstu ugha feyrk 

gSA lHkh vfHkHkkod ;g er ugha j[krs gSa fd muds ckydksa dks feyus okyk vkgkj ikSf”Vd gksrk gSA vf/kdrj 

vfHkHkkod dsoy Hkkstu ds fy, vius ckydksa dks fo|ky; ugha Hkstrs gSaA 45 izfr’kr vfHkHkkodksa dks yxrk gS fd 

fo|ky; dh Hkkstu izfdz;k esa muds ckydksa ls dk;Z djok;k tkrk gS tcfd 55 izfr’kr bl ckr ls badkj djrs gSaA 

vf/kdrj vfHkHkkod ekurs gSa fd ;g ;kstuk Hkfo”; esa pykbZ tkuh pkfg,A yxHkx lHkh fo|ky;ksa esa ckydksa dks 

fu%’kqYd iqLrdsa forfjr dh tkrh gSaA vf/kdrj vfHkHkkodksa dks yxrk gS fd Hkkstu O;oLFkk ls fo|ky; ds ‘kSf{kd 

dk;Z esa dksbZ ck/kk ugha vkrh gSA vf/kdrj vfHkHkkod vius ckydksa dks nwljs /keZ@tkfr ds ckydksa ds lkFk Hkkstu 

djus ls euk ugha djrs rFkk vius ckydksa esa bl rjg dh xyr /kkj.kk cuus ls jksdrs gSaA 57-40 izfr’kr vfHkHkkod 

;g ekurs gSa fd Hkkstu dk fuekZ.k LoPNrk ls gksrk gSaA yxHkx 55 izfr’kr vfHkHkkod ;g Lohdkj djrs gSa fd bl 

;kstuk ls mudh vkfFkZd ijs’kkuh dk gy gqvk gS tcfd 45 izfr’kr bls vkfFkZd ijs’kkuh dk gy ugha ekurs gSaA 84-25 

izfr’kr vfHkHkkodksa dk er gS fd f’k{kd viuh ftEesnkjh dk fuokZg lgh <ax ls djrs gSaA yxHkx 81 izfr’kr 

Nk=@Nk=kvksa dk er gS fd mUgSa fo|ky; esa jkst Hkkstu feyrk gSA lHkh Nk=@Nk=kvksa dk er gS fd mUgSa HkjisV 

Hkkstu ugha feyrk gSA vf/kdrj Nk=@Nk=kvksa ds er ds vuqlkj fo|ky; esa feyus okyk Hkkstu Lokfn”V ugha gksrk 

gSA dqN Nk=@Nk=kvksa ls fo|ky; dh Hkkstu forj.k izfdz;k esa dke djok;k tkrk gSA Nk=@Nk=kvksa dks Hkkstu 

djus ds ckn i<+kbZ djuk vPNk yxrk gSA lHkh fo|ky;ksa ds Nk=@Nk=kvksa dks nwljs /keZ@tkfr ds ckydksa ds lkFk 

Hkkstu djus esa dksbZ ijs’kkuh ugha gS vkSj lHkh fcuk fdlh HksnHkko ds lkFk feydj Hkkstu djrs gSaA 92-37 izfr’kr 

Nk=@Nk=kvksa ds vfHkHkkod mUgSa nwljs tkfr@/keZ ds ckydksa ds lkFk Hkkstu djus ls euk ugha djrs gSaA vf/kdrj 

Nk=@Nk=k;sa lw[ks Hkkstu nsus ds i{k esa gSaA lHkh Nk=@Nk=k;sa Hkkstu u feyus ij Hkh fo|ky; tkuk ilUn djsaxsA 

 

O;fDrxr vuqHko ls izkIr fu”d”kZ 

vuqlU/kkudrhZ us Lo;a fo|ky;ksa esa tkdj O;fDrxr vuqHko ds }kjk dqN vkSj fu”d”kksZa dks fpfUgr fd;k gS& 

,u0th0vks0 }kjk ;g dk;Z lEHkkyus ls fo|ky; dks jkgr feyh gSA vc v/;kidksa dks viuk vewY; le; i<+kus ds 

fy, nsus esa dksbZ leL;k ugha gSA fo|ky; ds }kjk Lo;a Hkkstu fuekZ.k izfdz;k ls csgrj dk;Z ,u0th0vks0 }kjk fd;k 

tk jgk gSA fo|ky; esa Hkkstu cuus ls ckydkas dh i<+kbZ esa ck/kk vkrh gS D;ksafd ckydksa dk /;ku Hkkstu ij gh 

jgrk gSA dqN fo|ky;ksa esa is;ty dh lgh O;oLFkk u gksuk vHkh Hkh ,d leL;k gSA izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=ksa dks 

Hkkstu f[kykus okys crZuksa dk vHkko gS ftlds dkj.k ckyd vius Ldwyh cLrksa esa vius ?kjksa ls IysV] dVksjh ,oa 

Xykl ysdj vkrs gSaA dqN fo|ky;ksa esa f’k{kd tkfrxr HksnHkko dh fopkj/kkjk ls xzflr gSaA Hkkstu forj.k es dqN 

fo|ky;ksa ds vUnj ckydksa ls dke fy;k tkrk gS tks fd xyr gSA e/;kodk’k dk fuf’pr le; bl dk;Zdze ds fy, 

lgh rjg ls mi;ksx ugha gksrk gSA dqN Nk=@Nk=k;sa dsoy Hkkstu esa :fp j[krs gSa vkSj Hkkstu djrs gh fo|ky; ls 

?kj Hkkx tkrs gSaA 

 

v/;;u ds lq>ko& 

fu”d”kksZa ds vk/kkj ij bl v/;;u ds fuEufyf[kr lq>ko gSa tks e/;kUg Hkkstu ;kstuk rFkk f’k{kk dks izHkkoh cukus esa 

lgk;rk dj ldrs gSa& izR;sd fo|kFkhZ 2-60 iSls ls c<+dj 5 :Ik;s izfrfnu izkIr gkssus pkfg, rkfd lUrqfyr Hkkstu 

dh aO;oLFkk dh tk ldsA fo|ky; esa Nk=ksa dh mifLFkfr cuk;s j[kus ds fy, ;g vko’;d g S fd v/;kid ,oa 

vfHkHkkod ckydksa dk :>ku i<+kbZ esa iSnk dj ldsaaA Hkkjr ljdkj dh vksj ls izR;sd jkT; dks e/;kUg Hkkstu 

;kstuk dk;Zdze dh lkoZHkkSfedrk ds l[r funsZ’k fn, tkus pkfg,A Lkjdkj dks izR;sd fo|ky; esa e/;kUg Hkkstu 

;kstuk gsrq vfrfjDr in dk lt̀u djuk pkfg,A izR;sd fo|ky; esa ;skx f’k{kk dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A 

e/;kUg Hkkstu ;kstuk gsrq [kk|kUu dks ueh jfgr lqjf{kr txg ij j[kk tkuk pkfg,A [kk|kUu dks gok cUn 

dUVsujksa esa j[kuk pkfg,A e/;kUg Hkkstu ;kstuk ds vUrZxr nfy, dk iz;ksx Hkh fd;k tkuk pkfg,A pkoy ls cus 

ikuh dks nky esa Mkydj nky dh xq.koRrk dks c<+k;k tkuk pkfg,A Hkkstu dks <+ddj idkuk pkfg,A Hkkstu dks 

T;knk ugha idkuk pkfg,A ,d ckj iz;ksx fd, x, rsy dks iqu% Hkkstu idkus esa iz;ksx ugha fd;k tkuk pkfg,A 



International Journal of Education and Science Research Review    E-ISSN 2348-6457  

www.ijesrr.org                                          August- 2017, Volume-4, Issue-4                                   Email- editor@ijesrr.org 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                                         Page - 51 - 

Xktj] ewyh vkfn dh gjh ifRr;ksa lfgr lCth cuuh pkfg,A ,u0th0vks0 dh Hkkstu O;oLFkk ij dM+h fuxjkuh j[kus 

dh vko’;drk gSA fujh{kd vf/kdkjh dks fu;fer :i ls fo|ky;ksa esa fujh{k.k djuk pkfg,A 

 

Hkkoh vuqlU/kku ds fy, lq>ko& 

Lke; ds vHkko ds dkj.k bl dk;Zdze ds dqN fcUnqvksa ij gh v/;;u gks ik;k gSA bl dk;Zdze ij vkSj Hkh v/;;u 

gks ldrk gSA vr% Hkfo”; esa bl dk;Zdze ij gksus okys v/;;u ds fy, dqN lq>ko fuEu gSa& 

1- vejksgk ftys ds lHkh CykWdksa ds lHkh fo|ky;ksa dks U;kn’kZ ds :i esa fy;k tk ldrk gSA 

2- eqjknkckn CykWd ds lHkh izkFkfed fo|ky;ksa dks U;kn’kZ ds :i esa fy;k tk ldrk gSA 

3- eqjknkckn CykWd ds lHkh izkFkfed rFkk mPp izkFkfed fo|ky;ksa dks U;kn’kZ ds :Ik esa fy;k tk ldrk gSA 

4- Ckkydksa dh la[;k ds vk/kkj ij ‘kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky;ksa dh rqyuk dh tk ldrh gSA 

5- e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze ykxw gksus ds ckn Nk=ksa dh ‘kkjhfjd miyfC/k dk ewY;kadu dj ldrs gSaA 

 

lUnHkZ xzUFk lwph%& 

1. ‘kekZ] vkj0,0] % f’k{kk vuqlU/kku] lw;kZ ifCyds’ku] esjBA 

2. HkkfV;k] ds0ds0 % f’k{kk ds fl)kUr] dY;k.kh izdk’ku] ubZ fnYyhA 

3. dkSy] yksds’k % ‘kSf{kd vuqlU/kku dh dk;Z iz.kkyh] fodkl ifCyf’kax gkÅl izk0fy0] ubZ fnYyhA 

4. cqp] ,e0oh0 % , Vw flDLFk losZ vkWQ fjlpZ bu ,twds’ku] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ fnYyhA 

5. tSu] lkg] ¼2005½ % e/; izns’k esa e/;kUg Hkkstu ;kstuk& ¼lekt izxfr lg;ksx½A 

6. ekFkqj] fcuk ¼2005½ % jktLFkku esa e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk;Zdze dh fLFkfr dk fo’ys”k.k ¼jktLFkku fo’ofo|ky; ,oa 

;wfulsQ½A 

7. ukbd] jke ¼2007½ % dukZVd ds v{kj nlksgk ;kstuk ij izfrosnu & ¼/kkjokM fo’ofo|ky;] dukZVd½A 

8. N. C. E. R. T. : www.ncert.com 

9. Mid Day Meal : www.middaymeal.com 

10. Ele. Education : www.elementaryeducation.com 

 


